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９月は世界アルツハイマー月間です 

2025 年には、65 歳以上の高齢者の 5 人に 1 人が

認知症になると見込まれ、その数は 700 万人と推計さ

れています。大切な家族や友人、近所の人、誰にとっても

認知症は身近になってきています。誰もが認知症を自分

事としてとらえ、認知症を知り、備え、人とつながること

が大切です。 

 

 

期間  9/1～9/30 

場所  保健センター 

・認知症について 

・認知症推薦図書貸し出し 

・昔の普代村写真展 

 

2022.9アルツハイマー月間中の展示 

 

私たちにできる事は？ 

この機会を利用し、認知症の

理解を深め、正しい知識を学

び、認知症になっても安心し

て暮らせる社会づくりに参加

ください。 

 

認知症についての展示を行います 



 

  

日が落ちるのが早くなり、夜が長く感じられる秋は、自宅でゆっくり読書を

楽しむのに最適な時期です。生活支援コーディネーターでは、アルツハイマー

月間に合わせて、認知症について正しい理解を深めていただくことを願い、新

しい本を購入しました。本の貸出も行っておりますので、ぜひこの機会に読ん

でみてはいかがでしょうか？？ 
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まちがいさがし   違う漢字が 5つあります 

あたまの体操です。チャレンジしてみましょう！！ 


